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Уровни педагогического мастерства преподавателя 
физической культуры подразделяются на минимальный, низкий, 
средний и высший. Минимальный уровень -  педагог может 
передать учащимся только то, что знает и умеет сам: учащимся 
практически не преподаются знания в области физической 
культуры; низкие показатели прогресса знаний, двигательных 
навыков и умений учащихся; педагог не стремится воспитывать 
и развивать личностные качества учащегося; построение урока 
и учебного процесса не имеет системы; отношение к учебному 
процессу со стороны преподавателя формальное. Низкий 
уровень >- преподаватель может передать знания и умения, 
которыми владеет сам, умеет приспособить конкретное 
содержание осваиваемого материала к возрастным и 
индивидуальным особенностям занимающихся, к уровню их 
физической подготовленности. Учащимся преподаются 
отдельные специальные знания и умения мало способствующие 
общему развитию и овладению отдельными видами 
профессиональной деятельности. Средний уровень -  педагог 
может формировать у занимающихся прочные знания, умения и 
навыки по отдельным разделам и частям учебного предмета; но 
без элементов творчества. Высший уровень -  педагог 
сознательно формирует у учащихся умение самостоятельно 
добывать новые знания и обобщать их и подстраивать свой 
режим жизнедеятельности и двигательную активность к 
измененным условиям. Учащиеся получают: теоретические 
знания и прочные убеждения в области физической культуры с 
элементами творчества; приобретают привычки к регулярным 
занятиям, сознательное к ним отношение; состояние 
функциональных возможностей, обеспечивающее более 
успешное овладение многими видами профессиональной 
деятельности.
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