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Summary. With the improvement in living standards, many children have their own rooms. 
Children's room design is gradually attracting people's attention. Children's room design 
should fully take into account the physical and psychological characteristics of children. Sub-
ject to safety, increase the interest and culture of the room as much as possible to create a 
comfortable environment for the children. A children's room is a space for children in which 
they grow, live and study. Children's room plays a very important role in the physical, mental 
development in the process of growing children. 

Особенности дизайна детской комнаты: 
1. Безопасность. У детей очень сильно развито любопытство и слабо сознание

собственной безопасности. Они не могут защитить себя эффективно. Безопасность яв-
ляется самым главным элементом дизайна детской комнаты. Примите различные меры 
для защиты детей от всевозможных несчастных случаев: уменьшение разности высоты 
между разными уровнями комнаты, укладывание мягкой прокладки на полу (для ма-
леньких детей до 2 лет), ликвидация острых уголов мебели, использование розеток без-
опасности и т. д. Используйте экологически чистые краски, обои и другие строитель-
ные материалы и минимизируйте загрязнение во время строительства. 

2. Удобство. Комната должна иметь хорошую вентиляцию, освещение, звуко-
изоляцию. Дизайн мебели должен быть эргономичным, неподходящие столы и стулья 
способствуют развитию близорукости/горба и других проблем у детей. Можно ис-
пользовать комбинированную мебель, столы и стулья с регулируемой высотой. 

3. Интерес. Можно использовать красивые цвета и активные узоры. Можно взять
зеленый, бежевый или разные оттенки серого и другие инклюзивные цвета в качестве 
основного цвета комнаты. При использовании нескольких цветов одновременно необ-
ходимо обеспечить координацию цветов. Чрезмерно яркие цвета следует избегать на 
больших площадях. Это может легко вызвать беспокойное настроение детей, а также 
повредить их зрительное развитие. Можно выбрать мебель с простыми и оживленными 
формами, которые имеют функцию полезного использования и игры. Дизайнеры могут 
проектировать комнату в соответствии с различными темами, например, «океан», 
«луг», «лес», «зоопарк» и т. д. 

4. Можно руководить формированием хорошей привычки детей по их психологи-
ческим характеристикам: помещать книжные полки, пианино, глобус, куклы, спортив-
ные товары и другие вещи в комнате для развития интересов и хобби детей. Можно 
установить черную доску на стене, чтобы дети рисовали. 

5. Разумно спланируйте зону игры, зону отдыха и зону учебы в комнате; преду-
смотрите пространство для хранения вещей. По мере взросления детей функциональ-
ные потребности детской комнаты изменяются. Когда комната не сможет удовлетво-
рить потребностям, ее необходимо перепланировать. Обеспечить достаточно простран-
ства для хранения в комнате. 

6. Если в одной детской комнате живут несколько детей, можно использовать
двухъярусную кровать. По причине пола, дети разных полов старше 10 лет должны 
жить в отдельных комнатах. 

Заключение. По мере взросления дети постоянно меняются психологически 
и физически. Как полностью учесть удобствос и безопасность детей и создать 
комфортную жизненную среду для детей? Это вопросы, которые мы должны учи-
тывать при проектировании детских комнат. 


