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Одной из проблем в решении задачи повышения эффектив-

ности и качества образовательного процесса является активи-
зация самостоятельной деятельности обучающихся современ-
ного колледжа. Каждый преподаватель колледжа анализирует 
проведенные им занятия, ищет причины успехов и неудач в 
своей работе [1]. Как показывает практика в числе неудачных 
занятий наибольшей является доля лабораторных занятий.  

Основная цель лабораторной работы – экспериментальное 
подтверждение изученных ранее теоретических положений. 
Такие занятия, чаще всего носят репродуктивный характер [2]. 
Результативность лабораторной работы, своевременность ее 
защиты зависит от преподавателя, от организации ее и обес-
печенности. Любая деятельность наиболее результативна то-
гда, когда она организована технологично и обеспечена ин-
струментально [3]. К инструментарию к лабораторному заня-
тию по учебной дисциплине «Теоретические основы электро-
техники» справедливо относят тетрадь для лабораторных 
работ. 

При проведении лабораторной работы мы как авторы дан-
ной тетради использовали метод предварительных заданий. 
Что это означает? На лабораторную работу учащийся должен 
прийти подготовленным. Учащиеся продумывают, что необ-
ходимо будет выполнить, какую схему необходимо собрать 
(другие авторы зачастую предлагают нарисовать схему дома, 
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а на занятии только уточняют и проверяют ее). Дома учащим-
ся также предлагается записать все формулы, необходимые 
для расчетов. 

Рабочая тетрадь содержит таблицы, диаграммы или графи-
ки, которые учащиеся должны построить по итогам расчетов.  

В рабочей тетради к каждой лабораторной работе учаще-
муся также предложен ряд практических вопросов. Успех и 
удовлетворение, полученное от самостоятельно выполненной 
работы, пробуждают в учащемся внутренние мотивы, желание 
достичь еще большего успеха и веру в свои силы. 

Тетрадь для лабораторных работ составлена так, чтобы 
устранить «механические действия» (действия репродуктив-
ного характера) обучающегося на занятии. Он имеет возмож-
ность выполнить большое число мыслительных операций и 
связанных с ними практических действий, направленных на 
достижение целей лабораторного занятия и оформления отче-
та за отведенное время занятия. 

Рабочая тетрадь позволяет экономить учебное время на 
конспектировании изучаемого материала, которое можно эф-
фективно использовать на закрепление и самостоятельную 
работу учащихся. Применение на таких занятиях компьютер-
ных технологий делает занятие еще более современным. 
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