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нии и деревянный дом может прослужит не один век. Примером таких сооружений являются
церковь из местечка Боргунд (Borgund) в Норвегии 1180 г. постройки и Чирчюбёвур на Фа-
рерских островах, один из старейших обитаемых деревянных домов в мире, датируемый XI
в. Такое стало возможно не только благодаря грамотному уходу за строениями и правильно-
му подходу к их возведению, но и за счёт проводимой программы по сохранению таких па-
мятников архитектуры. В Норвегии, например, данная программа проводится уже с 1844 г.

Из вышеизложенного можно сделать вывод, что эксплуатация деревянных сооружений
связана с большим количеством дополнительных факторов, описанных выше, которые обя-
зательно надо учитывать, если мы хотим получить оптимальный срок службы. Их учёт,
несомненно, ведёт к удорожанию ежегодной эксплуатации, однако при этом мы получаем
строение, которое не только по своим внешним данным превосходит аналоги, но и способ-
ствует формированию экологичной среды и комфортного психологического времяпрепро-
вождения. Архитектурный облик любого деревянного здания также напрямую зависит от
правильной и своевременной эксплуатации. Несвоевременное обслуживание даже отдельной
конструкции или части фасада может привести к дополнительным затратам на ремонт или
поверхностную обработку, а в некоторых случаях и к замене элементов сооружения.
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Физиологически неблагополучная группа – люди, жизнь которых осложнена их физи-
ческим состоянием (возраст/болезнь), в том числе инвалиды, пожилые люди с ограниченной
подвижностью или с тяжелыми заболеваниями.

В Китае самое большое количество пожилых людей в мире. В 2017 г. зафиксировано в
Китае 34,04 миллионов инвалидов, кроме этого, много людей с временными трудностями
передвижения из-за болезни. В китайских городах большинство жилых зданий являются
многоэтажными. При отсутствии помощи от своих близких они нередко сталкиваются с раз-
личными жизненными неудобствами. Поэтому поставлена задача осуществления в строи-
тельстве политики безбарьерного дизайна, чтобы помочь старым людям и инвалидам адап-
тироваться к самостоятельной жизни и улучшить условии их жизни.

Общие проблемы планировочного характера во всех жилых районах, жилых домах и
квартирах:
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– неровная или скользкая территория двора, вода скапливается на пути передвижения, что
может привести к падению;
– наличие препятствий на пешеходной путях перемещения (рекламные щиты, электрические
столбы, крышки люка и др.) могут представлять опасность;
– около входа в жилой дом нет пандуса, пандус узкий, его уклон слишком крутой;
– нет требуемой минимальной ширины прохода для людей, которые держат костыль одной
рукой – 750 мм для человека, при двух костылях – 950–1000 мм;
– пространство холла/коридора и лестничной площадки слишком мало, поэтому пользовате-
ли инвалидных колясок не могут разворачиваться;
– пользователи инвалидных колясок с трудом проезжают через узкие двери и коридоры
квартиры.

Сейчас внедряются в практику проектирования новые требования для жилых помеще-
ний и транспортных коммуникаций. Требования к помещениям:

1) Необходимо устранить перепады высот. Полы жилых помещений (спален, гостиных,
кухонь, ванных комнат, балконов, коридоров и т. д.) физически ослабленных лиц должны
быть на одинаковой высоте, а также должно быть учтено пространство для передвижения.

2) Расстояния между часто используемыми пространствами должны быть минимально
короткими.

3) В спальных помещениях должно быть хорошее дневное освещение (оно не должно
быть ниже, чем стандартное значение: 2 часа в период зимнего солнцестояния и солнечного
освещения).

4) При проектировании кухонных помещений должны учитываться габариты инвали-
дов и их поле деятельности, и на основе этих данных следует определять высоту установки
раковин и рабочих поверхностей [1].

5). Безбарьерное проектирование лежит в основе дизайна санузлов. Площадь санузлов
должна быть больше 2,0 х 2,0 м2. Напольное покрытие следует выполнять из быстро сохну-
щих и нескользящих материалов. Влажные и сухие части санузла должны быть разделены.
Пол в ванной комнате должен быть изготовлен из нескользкого материала, иметь нескольз-
кую табурет-лестницу.

Пример создания безбарьерной среды в новом строительстве – 3-комнатная квартира в
Пекине площадью около 160 м2, в которой проживают двое пожилых людей: две спальни,
две гостиные, кухня, столовая и санузел（рис. 1). На стене гостиной зеркало установлено
так, что, когда член семьи входит со двора в дом, пожилой, не вставая с дивана может уви-
деть входящего. Внутри квартиры нет перепада высот, вдоль стен установлены перила на
высоте 85 см, при помощи поручней можно добраться до санузла [2]. Над унитазом установ-
лены дополнительные поручни, а в душевой кабине установлен табурет для душа.
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Рис.1. Планировка трёхкомнатной квартиры в г. Пекине

Вместе с тем, начиная решение данной проблемы, следует учитывать, что уже обще-
признано, что оптимальным является проектирование инклюзивной среды проживания, ко-
торая обеспечивает удобство одновременно и в равной степени всем жителям. Это будет
требовать корректировки действующих в КНР нормативных материалов.
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Дзвярныя праёмы і іх запаўненні як выразны архітэктурны элемент з’яўляюцца
важнымі сродкамі мастацкай мовы архітэктуры фасадаў. На фармаванне агульнага
архітэктурнага вырашэння істотна ўплывае размяшчэнне ўваходных праёмаў. На працягу
доўгага часу аж да ХХ ст. у рэпрэзэнтатыўных будынках манументальнай архітэктуры
парадны ўваход размяшчаўся на цэнтральнай восі сіметрыі галоўнага фасада [1, с. 152]. Гэты
прынцып быў правілам для культавых будынкаў, у прыватнасці хрысціянскіх базілік і
зальных аб’ёмаў. У касцёлах колькасць дзвярэй імкнулася адпавядаць колькасці нэфаў і, у
любым выпадку, павінна была быць няцотнай. Часта галоўныя дзверы адчыняліся только
падчас цырыманіяльных службаў і ў любым выпадку былі большымі па памеры і багацей
упрыгожанымі за бакавыя. На практыцы дадатковыя дзверы часта перасоўваліся на бочныя
фасады, але планіровачна ўсё адно адчыняліся ў той самы нартэкс, што і галоўная. Часам
месца цэнтральнага партала займаў барбакан, які закрываў ўваход у будынак (касцёлы ў
Міхалішках, Засвіры) і меў дзверы з бакоў. У праваслаўных цэрквах часцей за ўсё
арганізоўваўся адзін парадны ўваход па цэнтральнай восі фасада. Архітэктура яўрэйскіх
малітоўных дамоў, улучна з арганізацыяй уваходаў, фарміравалася па спецыфічным
правілам, звязаным з традыцыйным канонам. Дзвярны праём у рытуальную залу
прадпісвалася размяшчаць насупраць бімы. Галоўным лічыўся фасад з Арон аКодашам,


