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В данной работе я перечислю ряд условий, которые должны быть выполнены 
работодателем для комфортного и безопасного выполнения рабочими задач, поставленных их 
руководством, не навредив своему здоровью. 

Для комфортного и безопасного выполнения рабочих обязанностей первоначально 
работодатель должен оснастить всё производственное здание комнатами личной гигиены 
(туалет, умывальная и душевая комнаты), гардеробной, помещениями для приёма пищи 
(столовая, буфет) и комнатами отдыха. Также должны быть помещения, обустроенные именно 
для хранения, обработки и выдачи средств индивидуальной защиты. 

Полы гардеробных, душевых и умывальных комнат должны быть влагостойкими с 
нескользкой поверхностью, чтобы избежать травм, ушибов.  

Умывальные раковины должны иметь подводку как холодной, так и горячей проточной 
воды. Жидкое мыло и, при необходимости, средство для дезинфекции рук, а также 
одноразовые полотенца или механизмы для сушки рук должны быть рядом с умывальной 
раковиной. 

Если свинец или сплавы, которые содержат свинец связаны с рабочей деятельностью, 
умывальные раковины должны быть оснащены также однопроцентным раствором уксусной 
кислоты. 

Если работы выполняются в положении «стоя» или при выполнении той или иной 
работы на ноги действуют вибрационные волны, предусматриваются ножные ванны, которые 
могут быть установлены как в ванной комнате, так и в гардеробе. 

Оборудования должны быть в исправном состоянии, а помещения содержаться в 
чистоте и хорошо отапливаться, с достаточно хорошим освещением. 

Все помещения должны быть использованы только по назначению. Приём пищи 
должен осуществляться только в специально отведённых для этого местах, оборудованных в 
соответствии с требованиями технических нормативных правовых актов. Также работодатель 
должен обеспечить коллектив питьевым водоснабжение. 

Производственные помещения должны быть оснащены аптечками первой 
медицинской помощи, которые содержат необходимые лекарственные средства, а также 
механизмы медицинского назначения. Сроки годности медицинских средств должны строго 
контролироваться и при истечении срока годности немедленно заменены. Всё, что должно 
входить в аптечку первой помощи перечислено в постановлении Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь от4 декабря 2014 года № 80. 
  


