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Электростимуляция широко используется для многих видов терапий и 
медицинской реабилитации [1]. Однако при осуществлении данных про­
цедур, возникают определенные проблемы, связанные с болевыми ощу­
щениями пациентов, что ограничивает применяемые импульсные токи по 
видам сигналов и их мощности.

На практике, с целью снижения уровня болевого ощущения, применя­
ют анальгезирующие лекарственные препараты, что в ряде случаев недо­
пустимо.

В ходе выполнения п{>едшествующих исследований [2], при кратко­
временном вибрационном воздействии массажера ударно-фрикционного 
действия с функцией электростимуляции, было выявлено снижение у па­
циентов болевой чувствительности к импульсным токам.

В этой связи были проведены исследования по количественной оценке 
анальгетического эффекта у пациентов при сочетанном воздействии удар­
но-фрикционного массажа и электростимуляции диадинамическими то­
ками.

В результате экспериментов проведенных на 7 волонтерах было выяв­
лено снижение болевых ощущений на 30-40 %, что позволяет повысить 
эффективность выполнения процедуры электростимуляции путем увели­
чения мощности применяемых импульсных токов.
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