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РЕФЕРАТ

Пояснительная записка: страниц 63, таблицы 11, рисунков 3,
источников 52, приложения 4.

ИНВЕРСИОННЫЙ ТРЕНАЖЁР, КАРКАС, ШАГОВЫЙ ДВИГАТЕЛЬ 
С РЕДУКТОРОМ, ИНКЛИНОМЕТР, ПУЛЬТ УПРАВЛЕНИЯ, КОРПУС, 
КРЫШКА, ПРИЖИМНАЯ РАМКА, ПЛЁНОЧНАЯ ПАНЕЛЬ, 
САМОНАРЕЗАЮЩИЕ ВИНТЫ

Объектом разработки являетсяинверсионный тренажёр.
Цель работы - разработать конструкцию инверсионного тренажёра. В 

процессе выполнения проекта были выбраны и обоснованы материалы 
конструкции в соответствии с требованиями к условиям эксплуатации: каркас 
из прямоугольных труб профильного сечения и цилиндрических труб; 
двухфазный шаговый двигатель SM25 series с редуктором со скоростью 
вращения 0,9 об/мин и углом вращения спинки 53-93 град; инклинометр STS- 
102-2 с точностью до ±0,05°; LCD дисплей 16x2 HD44780 (2 строки по 16 
символов); наконечники на ручки и цилиндрические круги из резины. 
Рассчитан максимальный момент затяжки резьбового соединения Мкр=86,9 
НХМ. Расчет сварного шва при действии эксплуатационной нагрузки 
определил его прочность 9,97 Н/мм2<10 Н/ мм2. Выполнено исследование 
каркаса на прочность и определены пороговые значения при реальных 
воздействиях сил.

Выбраны и обоснованы материалы элементов пульта управления в 
соответствии с климатическими требованиями и степени защиты 
конструкции. Разработана твердотельная модель пульта и рабочие чертежи 
крыщки корпуса, основания корпуса, плёночной панели, прижимной рамки, 
сборочный чертеж конструкции с помощью программы SolidWorks 2021.

Область возможного практического применения - тренировочный 
процесс.
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