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РЕФЕРАТ

Пояснительная записка: 80 стр., 17 рис., 19 табл., 39 источников, 6 прил.
БЕГОВАЯ ДОРОЖКА, ТРЕНАЖЁР, ПНЕВМАТИЧЕСКИЙ 

ДВИГАТЕЛЬ, КОНСТРУКЦИЯ АЭРОПОДУШКИ
Объектом разработки является тренажер «Беговая дорожка».
Цель проекта - разработка конструкции тренажера «Беговая дорожка», 

расчёт конструктивных особенностей, составление нормативной 
документации.

В ходе выполнения было составлено техническое задание, в котором были 
заданы технические требования и условия эксплуатации разрабатываемого 
тренажёра. В процессе выполнения проекта выбраны и обоснован подбор 
материалов деталей тренажера в соответствии с климатическими 
требованиями и степенью защиты конструкции. Рабочим органом тренажера 
является пневматический двигатель, который преобразует энергию сжатого 
воздуха в механическую работу. Движение бегового полотна осуществляется 
с помощью ремённой передачи. Амортизация бегового полотна 
обеспечивается за счет сжатого воздуха, поступающего через направляющие 
отверстия от конструкции аэроподушки. Для предотвращения коррозии 
крепежных элементов предусмотрено защитное анодное цинковое покрытие. 
Выполнен расчёт максимального крутящего момента затяжки резьбового 
соединения диаметром 10 мм, Мкр=30,83 Нм. Выполнен расчёт сварного шва на 
срез с катетом 2 мм. Произведен расчет посадки H6/h8 для печатной платы на 
тепловое заклинивание. Разработаны твердотельные модели тренажера 
«Беговая дорожка» и пульта управления. Проведено исследование 
работоспособности рамы тренажера с использованием программы SolidWorks 
2021, выполнены рабочие чертежи и сборочный чертеж конструкции при 
помощи AutoCAD 2019.

Произведен расчет стоимости затрат на изготовление тренажёра. 
Отпускная цена тренажёра составляет 3322,94 руб.

Область применения тренажёра - тренировочный процесс, 
реабилитация после травм опорно-двигательного аппарата.

Требования технического задания выполнены полностью.
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