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Анализ статистики аварийности и общественного мнения показы-

вает, насколько важна не только начальная подготовка водителей ка-

тегории «D», но и постоянное повышение их квалификации. Не ма-

лое значение играет именно практическая подготовка водителей. В 

существующих автодромах представлены такие обязательные эле-

менты, как габаритная змейка, смещённая габаритная змейка, асси-

метричная змейка, габаритные ворота, которые помогают водителям 

лучше чувствовать габариты транспортного средства, так как задняя 

ось по сравнению с передней движется по меньшему радиусу. Далее 

габаритный тоннель, движение передним или задним ходом через 

створ ворот, образуемый двумя рядами ограничителей элемента. 

Следующими элементами являются «Прямолинейный участок для 

отработки приёмов торможения» и «Бокс для постановки транспорт-

ного средства на стоянку передним или задним ходом» – постановка 

транспортного средства передним или задних ходом в бокс, располо-
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женный перпендикулярно к направлению движения за разовое вклю-

чение передачи, с последующим возвращением на исходную пози-

цию или с последующим выездом с неё. «Остановочный пункт марш-

рутного транспортного средства» является копией остановочного 

пункта маршрутных транспортных средств на дорогах общего поль-

зования.  

В настоящей работе предлагается дополнительное использование 

ряда следующих элементов: «Участки для отработки приёмов управ-

ления транспортным средством в условиях скользкого покрытия», 

что позволит водителям предотвратить избыточную или недостаточ-

ную поворачиваемость, а также преодолеть занос транспортного 

средства на скользкой дороге. «Прямой участок с внезапно появляю-

щимися препятствиями и скользким покрытием» предназначен для 

улучшения реакции водителя при появлении препятствий и контроля 

транспортного средства перехватами руля. «Наклонное скользкое 

покрытие» позволяет водителю выработать оптимальный тормозной 

путь при движении по наклонному участку. «Аквапланирование» – 

небольшой бассейн глубиной около 4 см, который позволяет понять 

водителю опасность частичной или полной потери сцепления, вы-

званной присутствием водяного слоя. 

При создании автодромов стационарного типа в организациях, 

специализирующихся на повышении квалификации водителей авто-

буса, предлагается использование элементов: «Прямой участок с 

внезапно появляющимися препятствиями и скользким покрытием» 

теперь имеет продолжение в виде кругового движения и гидравличе-

ского привода, который искусственно смещает заднюю часть транс-

портного средства для имитации заноса, «Змейка», наполовину со-

стоящая из скользкого участка поверхности, которая помогает 

наглядно показать разницу влияния скорости и руления при смене 

полосы движения с сухого асфальта на мокрый. «Запутанный 

наклонный участок дорожного покрытия со скользкой поверхностью 

на спуске» включает в себя комплекс сложных дорожных условий. 

Также любые элементы на автодроме премиум-класса в зависимости 

от необходимости могут быть как орошаемые, так и искусственно за-

снеженные. 

Отдельно остановимся на некоторых элементах. 

1. Прямой участок с внезапно появляющимися препятствиями и 

скользким покрытием – представляет собой участок дороги длиной 
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около 90 м с орошаемой системой для создания скользкого покры-

тия, которые также являются препятствиями для водителя. Данный 

элемент помогает водителю улучшить свою реакцию. Инструктор же 

в своё время следит за тем, насколько быстро водитель откликнулся 

на возникшее препятствия, за правильностью перехвата руля и ради-

усом, по которому проехало транспортное средство. 

2. Наклонное скользкое дорожное покрытие – прямой участок до-

роги с уклоном примерно 12 % и скользким покрытием помогает во-

дителю выработать оптимальный тормозной путь и понять, 

насколько отличается торможение на скользком и сухом участке до-

роги. Инструктор же в своё время следит за правильностью выбора 

тормозного пути, постепенно увеличивая скорость движения. 

3. Аквапланирование – участок дороги длиной около 70 м и глу-

биной воды около 4 см. Опасность – полная потеря сцепления шин с 

дорогой, главной причиной которой является избыточная скорость. 

Инструктор должен следить. Данный элемент помогает водителю по-

нять, как нужно вести себя за рулём и какие факторы учитывать при 

аквапланировании (оптимальный выбор скорости, однородность до-

рожного полотна, тип и состояние шин, массу транспортного сред-

ства). Инструктор следит за тем, чтобы водитель выбирал правиль-

ную скорость движения, а также за правильностью выхода из аква-

планирования. Оптимальным сценарием действий при 

аквапланировании является торможение двигателем без изменения 

положения руля. Если автомобиль «поплыл», нужно отпустить газ и 

не совершать резких движений, ожидая, когда естественные силы 

вернут сцепление и контроль над машиной. 

4. Змейка, имеющая скользкий участок дороги – данная «Змейка» 

помогает водителю понять разницу поведения автомобиля при заезде 

со скользкого участка дороги на сухой и наоборот. Задача инструк-

тора показать разницу в выборе скорости и радиуса поворота на дан-

ном участке дороги. 

5. Запутанный участок дорожного покрытия со скользкой поверх-

ностью на спуске – комплекс нескольких элементов автодрома. Пси-

хофизиологическая составляющая, предназначена для того, чтобы 

водитель не растерялся при появлении нового препятствия. Инструк-

тор в свою очередь следит за скоростью движения, выбором радиуса 

поворота, выбором оптимального тормозного пути, а также за реак-

цией водителя при преодолении элементов. 
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Рост количества транспорта и объема перевозок ведет к увеличе-

нию интенсивности движения, что в условиях населённых пунктов с 

исторически сложившейся планировкой приводит к возникновению 

различных транспортных проблем, что негативно сказывается на без-

опасности дорожного движения. Обеспечение быстрого и безопас-

ного движения в современных городах требует применения ком-

плекса мероприятий архитектурно-планировочного и организацион-

ного характера. Как результат сложности или невозможности 

проведения масштабных данных мероприятий создаётся ситуация 

неизбежности дорожно-транспортных происшествий, число которых 

может быть снижено, но не устранено до единичных случаев. 

Безопасность участников движения характеризуется в том числе 

организационными мероприятиями, предназначенными на помощь 


