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Аннотация. Рассмотрен способ воздействия низкоинтенсивным когерентным излучением на различные 
растительные организмы. Описаны основные преимущества использования лазерного излучения и свой-
ства, которые приобретает растительный организм после проведения стимуляции лазерным излучением. 
Рассмотрены источники лазерного излучения и их эффективность использования для облучения различ-
ных растительных организмов, а также некоторые факторы, которые имеют немаловажное значение при 
проведении процесса лазерной стимуляции. 
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Изучению эффекта лазерной стимуляции по-
священо множество работ. Источником лазерного 
излучения в них выступают гелий-неоновый лазер, 
как более распространенный вид газовых лазеров, 
и полупроводниковый лазер. Авторами исследова-
ний отмечается, что при кратковременном воздей-
ствии лазерного излучения видимой области спек-
тра наблюдается повышение функциональной ак-
тивности различных сельскохозяйственных 
культур [1–3]. В результате такой обработки про-
исходит стимуляция роста и развития растений. 

В последних исследованиях облучение излу-
чением полупроводниковых лазеров набирает все 
большее распространение. Данные лазеры харак-
теризуются  меньшими размерами и большей при-
способленностью к автоматизированным процес-
сам. Использование полупроводниковых лазеров 
является перспективным направлением в области 
лазерной стимуляции растительных клеток, но 
при этом имеется ряд особенностей, которые в 
ряде случаев ставят под сомнение использование 
полупроводникового лазера.  

Эффективность использования гелий-неоно-
вого лазера представлена во множестве исследо-
ваний на различных растительных организмах [1]. 
В тоже время, существует ряд исследований, где 
использование полупроводникового лазера для 
облучения тех же растительных организмов дало 
существенно меньший результат, или результат 

практически не отличался от контрольного об-
разца [2]. Несмотря на этот факт, лазерная стиму-
ляция широко применяется для стимуляции био-
логических объектов. 

Проведенные авторами исследования также 
показали эффективность использования полупро-
водникового лазера при проведении предпосев-
ной обработки семян пшеницы [3]. Для проведе-
ния сравнения результатов исследования пред-
ставлен график энергии роста в зависимости от 
времени облучения в начале и к концу периода 
наблюдения (рис. 1 и 2). Исследование проводи-
лось на разработанном лабораторном стенде для 
выявления влияния лазерной стимуляции на рас-
тительные организмы [3, 4]. Лабораторный стенд 
позволяет использовать для облучения источники 
с разным спектральным составом, с регулирова-
нием мощности излучения и времени облучения.  

При подведении итогов проведенного иссле-
дования можно отметить, что: 

1. При воздействии на криптохром, чей
спектр поглощения лежит в диапазоне 350–
500 нм, квазимонохроматическим лазерным излу-
чением с длиной волны 405 нм, наблюдался «тор-
мозящий эффект» практически при всех экспози-
циях облучения на протяжении всего периода 
наблюдения (25 дней). При одноминутном облу-
чении энергия прорастания была сопоставима с 
контрольным образцом. 
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Рисунок 1 – График роста пшеницы на 5 день наблюдения 

Рисунок 2 – График роста пшеницы на 25 день наблюдения 

2. При воздействии на фитохром, чей спектр
поглощения лежит в диапазоне 600–690 нм, ква-
зимонохроматическим лазерным излучением с 
длиной волны 635 нм, эффект лазерной стимуля-
ции наблюдался при всех экспозициях облучения 
на протяжении всего периода наблюдения  
(25 дней). При 5 минутном облучении эффект ла-
зерной стимуляции был выражен ярче остальных. 

В рамках исследования также было выявлено 
влияние мощности лазерного излучения на фи-
зиологическую активность растительных клеток. 
Так, в первые дни исследования видно, что эф-
фект лазерной стимуляции при использовании 
больших мощностей излучения (700 и 350 мВт) 
практически не отличается от малых (5 и 50 мВт). 
Данная ситуация, с незначительным перевесом в 
сторону больших мощностей, сохраняется и к 
концу срока проведения исследования. С эконо-
мической точки зрения, эффективность облуче-
ния складывается исходя из затрат энергии на 
проведение облучения. Таким образом получа-

ется, что затраты на облучение растительных ор-
ганизмов излучением в 100 мВт в течение 5 се-
кунд много раз меньше, чем при излучении в 700 
и 50 мВт в течение 300 и 600 секунд соответ-
ственно. 
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