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РЕФЕРАТ

Пояснительная записка содержит 81 с., 24 рис., 20 табл.,
4 приложения, 37 источников.

ТРЕНАЖЁР, СПОРТСМЕН, СКОРОСТНО-СИЛОВАЯ ПОДГОТОВКА, 
ПУЛЬТ УПРАВЛЕНИЯ, ТВЕРДОТЕЛЬНАЯ МОДЕЛЬ.

Объектом разработки является тренажер для скоростно-силовой 
подготовки пловцов.

Цель дипломного проекта: разработка конструкции тренажера для 
скоростно-силовой подготовки пловцов.

В процессе выполнения работы рассчитаны основные параметры 
элементов конструкции. Произведен расчет необходимого момента силы 
завинчивания гайки в болтовом соединении, который составляет не менее 
73 Нхм. Также был произведён расчет сварного шва на прочность, который 
выявил, что выполняется условие надёжности сварного шва 
тс=2,05МПа<49Мпа. Коэффициент передачи силы зажима эксцентрика равен 
2,76. Прочность каркаса под действием продольной силы составляет 300 Нхм, 
максимальное значение перемещения составило 3,35 мм, а максимальное 
напряжение составило 7,8 Мпа.

Был разработан маршрут изготовления детали «Направляющий ролик» 
размером D=80 мм.

Разработана твердотельная модель тренажера при помощи SolidWorks 
2022; рабочие чертежи каркаса, пульта управления, сборочный чертеж 
конструкции при помощи SolidWorks 2022.

Разработана информационно-измерительная система устройства, 
осуществлено описание последовательности работы, разработаны 
функциональная и принципиальная электрические схемы, произведен выбор 
элементной базы системы с её обоснованием, а также разработан алгоритм 
работы микропроцессорного блока устройства.

Произведен расчёт надёжности информационно-измерительной 
системы.

Разработана методика тренировки с использованием тренажера для 
скоростно-силовой подготовки пловцов.

Рассмотрены вопросы охраны труда, а также техники безопасности при 
эксплуатации устройства.

Проведён расчёт себестоимости устройства и отпускной цены, которые 
составляют 1413,64 и 1866,00 руб. соответственно.

Область применения данного устройства — тренировочный процесс.
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