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Приведены результаты исследований влажности ячеистого бетона 

при его сорбции и десорбции. Указано, что фактические коэффициенты 

теплопроводности ячеистого бетона могут быть выше расчетных, приве-

денных в СП 2.04.01-2020 «Строительная теплотехника». 

 

Наружные ограждающие конструкции современных зданий проектиру-

ются в соответствии с требованиями строительных норм и правил, в кото-

рых изложены требования, в том числе и к влажностному режиму конструк-

ций. В настоящее время в большинстве ограждающих конструкций исполь-

зуются эффективные теплоизоляционные материалы, а также конструкци-

онно-теплоизоляционные материалы, с целью достижения максимального 

уровня теплозащиты при минимальной толщине конструкции. Особенно 

это актуально для наружных стен вновь возводимых зданий.  

В соответствии с [1] образование влаги вследствие конденсации водя-

ного пара из воздуха в порах материалов при расчетных параметрах наруж-

ного и внутреннего воздуха не допускается, а эксплуатация материалов для 

таких условий происходит, преимущественно, в области их сорбционного 

увлажнения. При этом расчетные коэффициенты теплопроводности матери-

алов в соответствии с требованиями [2] определяются с учетом их сорбци-

онной влажности 

 

мат = А  при Wср
мат  WА; мат = Б  при WБ  Wср

мат > WА , 

 

где мат – коэффициент теплопроводности материала, Вт/(м2·°С); А, Б – 

расчетные коэффициенты теплопроводности материала для условий экс-

плуатации «А» и «Б», соответственно, Вт/(м2·°С); Wср
мат – средняя влаж-

ность материала по массе, %; WА, WБ – расчетные массовые отношения 

влаги для условий эксплуатации «А» и «Б», соответственно. 

После возведения здания в ряде случаев материалы имеют влажности 

превышающие показатели массовой влажности WА и WБ вследствие нали-

чия в них технологической и строительной влаги. В первые годы эксплуа-

тации данных конструкций в материалах может происходить движение 
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жидкой (несвязанной) влаги за счет влагопроводности и термовлагопровод-

ности. При этом возможно, как высыхание материалов с течением времени, 

так и частичное разрушение конструкций за счет исчерпания ресурса моро-

зостойкости [3]. 

При высыхании в процессе эксплуатации ограждающих конструкций 

материалы приобретают некоторую влажность, которая, как правило, изме-

няется в течение последующих периодов года в области их сорбционного 

увлажнения. 

Исследования сорбционного увлажнения выполняли в эксикаторах с по-

мощью растворов солей и растворов серной кислоты. Образцы выдержива-

лись при относительных влажностях воздуха, близких к  = 10 %, 33 %, 

55 %, 75 %, 85 %, 90 % и 97 %. Определение влажностей материалов выпол-

няли периодическим взвешиваем образцов. 

На рис. 1 показаны изотермы сорбции и десорбции ячеистого бетона ав-

токлавного твердения (плотность 500 кг/м3). Видно, что в диапазоне отно-

сительной влажности воздуха  = 10–97 % массовые влажности ячеистого 

бетона выше при десорбции, чем при сорбции. 

 

 
 

Рис. 1. Изотермы сорбции и десорбции ячеистого бетона ( = 500 кг/м3) 

 

Установлено, что если образцы с постоянной влажностью в процессе де-

сорбции поместить в эксикаторы с большей относительной влажностью 

среды, то влажность образцов будет увеличиваться только тогда, когда 

сорбционная влажность ячеистого бетона при данной относительной влаж-

ности среды выше влажности, установившейся в процессе десорбции.  

Для примера, рассмотрим влажностное состояние образца ячеистого бе-

тона с начальной влажностью, превышающей Wмат = 15 % по массе, и его 

дальнейшим высыханием в ограждающей конструкции. При относительной 
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влажности воздуха в порах материала равной  = 90 %, с течением времени, 

за счет десорбции, влажность ячеистого бетона будет снижаться и станет 

равной Wд
мат  11 % по массе, а при относительной влажности воздуха в 

порах материала равной  = 75 % – станет равной Wд
мат  4 % по массе. При 

последующем увеличении относительной влажности воздуха в порах мате-

риала с  = 75 % до  = 90 % происходит увлажнение материала до 

Wс
мат  7 % по массе в соответствии с изотермой сорбции. 

На основании изложенного следует вывод, что для ячеистых бетонов, 

имеющих технологическую влагу после возведения здания, при их высыха-

нии изменение влажности будет происходить в соответствии с изотермой 

десорбции, а увлажнение – в соответствии с изотермой сорбции при усло-

вии: Wc
мат > Wд

мат. Учитывая, что влажности материалов при десорбции 

выше чем при сорбции, фактические коэффициенты теплопроводности яче-

истого бетона могут быть выше расчетных, приведенных в [2]. 

При моделировании тепло-влажностного режима ограждающих кон-

струкций, в том числе с использованием ячеистого бетона, необходимо 

определять, как изотерму сорбции, так и изотерму десорбции материалов. 
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В статье рассмотрены основные аспекты ТЭО рекуперации теплоты 

от холодильного оборудования и некоторые принципиальные схемы.  

 


