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Изменение учебного процесса в вузе на основе современных стан-

дартов, требует внедрения в учебный процесс кредитно-модульную 
систему. Такая система необходима для указания сроков и времени 

выполнения работы. В связи с предъявляемыми требованиями кре-

дитно-модульной системы, изменились содержание и сущность обу-
чения высшей школы. Одним из требований является изучение 



24 

предметов студентами в ускоренном времени. Такая система обуче-

ния является одним из распространенных видов. 

Данная система обучения опирается на двух вопросах – самосто-

ятельной работы студентов и оценивание их знаний на основе рей-
тингов. Сегодня, интересует всех вопрос об организации самостоя-

тельной работы, которой отводится не мало часов. Это один из акту-

альных вопросов высшей школы. Она подразумевает правильную 
организацию учебную, научно-исследовательскую работу, проводи-

мую во внеаудиторное время под руководством преподавателя. С 

этой целью, преподаватель с начала учебного года тщательно разра-
батывает рабочий план, где четко указывает развиваемые знания, 

умения и навыки по темам. С самостоятельной работой студенты бу-

дут сталкиваться и на занятиях, и в быту, т. е. она должна быть как в 

аудитории, так и вне. Но, чаще всего, планируемая работа, обычно 
подразумевает внеаудиторную работу. Самостоятельная работа – это 

способность студента понять задачу, поставленную преподавателем, 

и объяснить ее содержание и социальноэкономический характер. Са-
мостоятельная работа студента, это такой вид работы, где должна от-

разиться творческая деятельность обучающегося по тем или иным 

навыкам по определенной теме. Основное внимание уделяется при 
этом, языковой подготовке студента, которая является основой про-

фессиональной подготовки выпускника современного вуза, где отра-

жается саморазвитие, самообразование и его инновационная дея-

тельность. Для этого необходимо развить дополнительные рабочие 
навыки, чтобы пробудить творческие способности студента и углу-

бить его знания, полученные в аудитории. Многими учеными отме-

чен тот факт, что при повышении интереса учащихся на уроке непре-
менно повышается и эффективность проводимых с ними занятий. 

Коммуникативные способности языковой деятельности реализу-

ются в не достаточной степени, что говорит о недостаточной реали-

зации в вузе технологий личностно-ориентированного подхода. Для 
осуществления этой цели, надо создать необходимую обстановку для 

общения, указать связь необходимости языка с жизнью, используя 

его в естественных ситуациях. Для этого, на наш взгляд, необходимо 
подбирать новые формы внеаудиторных работ. Это могут быть кон-

курсы на русском языке, обсуждение научной литературы, участие 

студентов в международных конференциях, различные клубы, 
кружки, открытые лекции на русском языке, где могут собираться 
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студенты разных специальностей. Сегодня это вполне достижимо, 

учитывая возможности онлайн общения, участия в вебинарах и ви-

деоконференциях. 

В Узбекистане, находясь в среде, где русский язык остается язы-
ком межнационального общения, студенты имеют богатые возмож-

ности внеаудиторного пополнения знаний и приобретения навыков 

коммуникации. В цикл самостоятельных работ можно включить: 
подготовку к контрольным работам, написание реферата, подготовку 

курсовых работ, подготовку к дипломным проектам и посещение се-

минаров в высших учебных заведениях. 
Таким образом, самостоятельную работу можно рассматривать 

как обязательный вид учебной деятельности студента и как эффек-

тивный способ обучения, несмотря на сложность и не разработан-

ность многих ее аспектов. 
По нашим наблюдениям, студенты в своем большинстве не умеют 

самостоятельно работать ни с учебными материалами, ни со справоч-

ной литературой, не умеют контролировать и оценивать результаты 
своей деятельности, рационально распределять и использовать отве-

денное им для самостоятельной работы время. Выделены две группы 

причин, мешающих результативности самостоятельной работы. 
Одна из причин зависит от самого студента: недостаток трудолю-

бия, воли, общей подготовленности; другая – от преподавателя, ор-

ганизатора учебного процесса: перегруженность студента аудитор-

ными занятиями, отсутствие продуманного контроля самостоятель-
ной работы, необеспеченность учебными пособиями и необходимой 

литературой. Этот тип самостоятельного обучения обычно подходит 

для студентов первого курса, которые еще не обладают достаточ-
ными навыками самообразования. Самостоятельная внеаудиторная 

работа студентов включена в каждый модуль, которая тоже оценива-

ется по балльной системе. С целью получения дополнительных бал-

лов студенты выполняют творческую самостоятельную работу: по-
иск источников информации, отбор нужной информации в одном 

или нескольких источниках, ориентация в отобранных или рекомен-

дуемых публикациях, компьютеризированное тестирование, актив-
ное использование информационных технологий, позволяющих сту-

денту в удобное для него время осваивать учебный материал. 

Исходя из вышесказанного, мы можем сделать вывод, что само-
стоятельное обучение позволяет студентам самостоятельно мыслить, 
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иметь собственные представления о событиях, оттачивать простран-

ственное представление, развивать свои творческие способности, 

быстро решать сложные ситуации, получать более глубокие знания, 

формирует навыки использования внутреннего резерва памяти при 
проведении самостоятельного исследования. При организации само-

стоятельного обучения, выбор форм обучения, основанный на под-

готовленности и психологических способностях студента, повышает 
эффективность обучения и мотивирует учащихся к изучаемой теме. 
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