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В ряде случаев необходимо производить круглосуточный мониторинг дыхания человека. 

Проведение таких исследований по традиционной методике, т. е. с использованием микрофона 

при воздушной проводимости затруднительно. Поэтому в качестве альтернативы была 

исследована возможность получения акустического сигнала посредством костной 
проводимости, т. е. со стационарным контактом микрофона с поверхностью тела.  

Звуки дыхания испытуемого были записаны в покое и после физической нагрузки в виде  

15 приседаний. Для записи использовались два смартфона одинаковой модели. Запись двумя 
смартфонами производилась одновременно. Для исследования воздушной проводимости пер-

вый смартфон был удален на 50 мм от носа, а второй контактировал с подключичной ямкой.  

 Результаты одновременной записи аудиограмм и пространственно-временных 
распределений сигнала до и после физической нагрузки с использованием воздушной и 

костной проводимости одинаковыми записывающими устройствами представлены на рис. 1. 
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Рис. 1. Аудиограммы (сверху) и пространственно-временные распределения сигнала (снизу) до (a)  

и после (б) физической нагрузки с использованием воздушной проводимости, то же (в) и (г)  

с использованием костной проводимости 

Обработка звуков дыхания осуществлялась в программах Gram, Microsoft Excel. В результа-

те обработки было установлено, что при костной проводимости средние значения периода 
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дыхания оказались соответственно до и после нагрузки на 27 % и на 15,7 % больше, чем при 

воздушной. Это объясняется поглощением сигнала в твердых и жидких субстанциях организма 

и в результате ослаблением его амплитуды на выходе из тела, т. е. чувствительность 
микрофона при костной проводимости  оказалась недостаточной для точной фиксации 

моментов начала и конца выдоха. При костной проводимости  начало вдоха фиксировалось 

позже, а конец выдоха – раньше, чем при воздушной. Отсюда очевидна необходимость 
использования при анализе периода дыхания более чувствительного микрофона. В то же время 

для исследования более длительных сигналов, в том числе времени восстановления периода 

дыхания после нагрузки (например, 22 с в конкретном случае) относительная погрешность при 
сравнении результатов исследования по воздушной и костной проводимости оказалась 

практически равной нулю. Таким образом, для мониторига звуков дыхания возможно 

использовать методику костную проводимости, устанавливая чувствительный миниатюрный 

микрофон в контакте с телом.  
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Интеллектуальные весы для детей с системой подогрева и измерением высоты при посадке 

представляют собой инновационное медицинское устройство, разработанное для обеспечения 
точного и комфортного измерения веса и высоты у детей. Эти весы обладают 

дополнительными функциями, такими как автоматическая система подогрева и измерение 

высоты при посадке. 
Система подогрева в интеллектуальных весах для детей предназначена для создания 

комфортных условий при проведении измерений. Дети, особенно младенцы, могут быть 

чувствительны к холоду, что может вызывать дискомфорт и искажать результаты измерений. 
Система подогрева в весах позволяет поддерживать оптимальную температуру поверхности 

весов, чтобы снизить дискомфорт и обеспечить более точные результаты измерений. 

 
Рис. 1. Внутренний вид подогрева 

Система подогрева может быть реализована с использованием нагревательных элементов, 

расположенных под поверхностью весов. Температура нагрева контролируется и 
поддерживается автоматически, чтобы предотвратить перегрев или недостаточное нагревание. 

Интеллектуальные весы для детей также обладают функцией измерения высоты при посадке на 

них. Это особенно полезно для мониторинга роста детей на регулярной основе. При посадке на 
весы, интегрированные сенсоры или оптические системы могут автоматически измерять 

высоту ребенка. Эти данные затем могут быть сохранены и использованы для отслеживания 

роста и развития ребенка. 

Измерение высоты при посадке может быть реализовано с помощью лазерных или 
оптических датчиков, которые сканируют ребенка при посадке на весы и определяют его 


