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Высокая распространенность и интенсивность заболеваний периодонта обуславливает 
необходимость проведения эпидемиологических исследований с целью изучения тенденции 
заболеваемости, выявления факторов риска и планирования эффективных профилактических 
мероприятий. Данные эпидемиологических исследований 1996 года в РБ свидетельствуют о 
высокой распространенности и интенсивности заболеваний периодонта: менее одного здорово­
го секстанта на I подростка в возрасте 15 лет, 100 % взрослого населения страдает заболева­
ниями периодонта.

Целью нашего исследования бьшо определение распространенности и интенсивности за­
болеваний периодонта и факторов риска среди взрослого населения Минска на амбулаторном 
приеме.

Нами было проведено стоматологическое обследование и анкетирование 100 человек, из 
них 39 мужчин и 61 женщина, в возрастной группе 35-44 года. По социальному статусу бьши 
выделены группы рабочие -  40 человек, служащие -  60. Вопросы анкеты включали сведения об 
информированности населения о факторах риска стоматологических заболеваний; о вредных 
привычках; и о наличии общих заболеваний, зафиксированных врачом-терапевтом. Гигиениче­
ское состояние полости рта определяли с помощью индекса ОШ-S (Green, Vermillion, 1964). В 
связи с отсутствием возможности определения индекса CPITN (отсутствие периодонтальных 
зондов на амбулаторном приеме) для индивидуального определения переиодонтального статуса 
использовали комплексный периодонтальный индекс КПП (Леус П.А., 1988г). Обработка полу­
ченных данных была проведена с использованием методов вариационной статистики.

Изучение стоматологического статуса населения показало, что значения упрощенного 
индекса гигиены OHI-S у обследованных составило 2,33±1,01 OHI-S в возрасте 35-44 года, что 
соответствовало неудовлетворительной гигиене. Оценка состояния тканей периодонта выявила 
среднюю степень тяжести данной патологии (КПИ 2,8±1,29) и 100 % распространенность.

Данные анкетирования позволили судить об отсутствии регулярного ухода за полость рта 
(74% респондентов); о наличии вредных привычек, в частности, курения у 82 %; о наличии у 
обследуемых общесоматических заболеваний.

Таким образом, на основании результатов нашего исследования можно сделать следую­
щие выводы; 1. Выявлены средний уровень интенсивности и 100 % распространенность забо­
леваний периодонта среди взрослого населения города Минска. 2. Предрасполагающими фак­
торами к развитию заболеваний периодонта можно считать низкий уровень гигиены полости 
рта(2,33±1,01 OHI-S).
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Бактериальное инфицирование некротизированных тканей при остром панкреатите воз­
никает у 30-70% больных, а сепсис остается основной причиной летального исхода. Историче­
ски наиболее частыми микроорганизмами, выделяемыми из инфицированных панкреатических 
скоплений были и остаются грамотрицательные энтеробактерии [4]. Аномально повышенная 
проницаемость кишечного стенки для макромолекул, таких как эндотоксин, и даже бактерий
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