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Работы У. Матураны и Ф. Варелы заставляют взглянуть по-новому на 
познание и самопознание, на нравственные поиски и сомнения. 
     Поскольку человек, как живая система, является самореферентной 
системой, истина относительна и есть лишь то, что обеспечивает ее 
выживание; она закладывается с начала формирования психики. Цель этой 
системы – воспроизводство своих частей, обеспечивающих ее 
существование (кругообразность системы). Жизнь как процесс познания – 
это биологический процесс. Действовать – значит познавать. Знать – 
означает уметь вести себя адекватно. Реальность для сознания – это всего 
лишь описание состояний относительной активности между нейронами. 
     Противоречивость поведения и мышления есть только видимость для 
наблюдателя, ее не существует на уровне нейрофизиологии, нет и ошибок 
на этом уровне, поэтому мозг не требует «перезагрузки», необходимой 
компьютеру в таких случаях. Память с точки зрения нейрофизиологии – 
фикция, это только модификация поведения, релевантная в этот момент. 
Известное – то, что не вызывает состояния неуверенности. Новое есть 
устойчивое изменение реактивности нервной системы, а не репрезентация 
конкретного взаимодействия. Индукция – необходимая функция 
кругообразной организации, когда каждое состояние нервной системы 
трактуется как должное повториться, т.е. является элементом класса. 

Самосознание – это наблюдатель, фиксирующий, но не способный 
влиять на поведение. Язык – коннотат, а не денотат, он не передает 
информацию и нужен для кооперации усилий – переориентации адресата 
на нужную систему взаимодействий. 
     Этика и мораль – только комментарии наблюдателя по поводу своих 
действий. Совесть здесь – просто сомнения относительно возможных 
вариантов поведения вследствие недостатка информации, а не выбор 
ценности. Самоидентификация есть только идентичность в качестве 
взаимодействующей живой биологической системы. Абсолютной 
ценности вообще не существует, единственный критерий – успешное 
достижение цели поддержания живой системы. 
     Тогда встает проблема свободы воли, а значит и ответственности. 
Нравственные поиски – иллюзия, человеческие чувства ничем не 
отличаются от животных. Самосознание – человеческая форма поиска 
оптимального решения проблемы выживания в условиях общества, 
ставящего свои условия успешного поведения, отличные от природных. 
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