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Важнейшим фактором устойчивого развития современной Беларуси 
является ее демографический потенциал. Формирование 
демографического потенциала страны находится в тесной связи с 
общедемографическими процессами, изменениями в количестве и 
структуре населения страны.  

Во второй половине прошлого – начале нынешнего века большинство 
развитых стран столкнулось с проблемой резкого снижения рождаемости. 
Это привело к падению роста численности населения, а в некоторых 
странах начался процесс депопуляции, то есть его систематического 
уменьшения.  

На Беларуси также отразилось влияние общемировых демографических 
процессов. В нашей стране переход к суженному типу воспроизводства 
произошел в конце 70-х годов прошлого века, однако до 1993 года 
население страны еще продолжало увеличиваться благодаря накопленному 
ранее демографическому потенциалу. Основной причиной резкого 
снижения рождаемости в Беларуси, как и во многих других странах мира, 
стало изменение репродуктивных установок с ориентацией большинства 
семей на одного–двух детей. Это привело к тому, что в настоящее время 
такие семьи составляют большинство населения. При этом удельный вес 
семей с одним ребенком – 62%, а семей с тремя и более детьми – лишь 6%. 

На IV Всебелорусском народном собрании в декабре 2010 года 
подчеркивалось, что довольно распространенную ориентацию на одно – 
двухдетную семью необходимо изменить и принять в ближайшее время 
комплекс мероприятий для реализации репродуктивных установок семей 
на рождение двух–трех детей. При наличии трех детей предусматривается, 
что семья при строительстве нового жилья будет оплачивать не более 
четверти стоимости квартиры, а при наличии четырех – шести детей – 
получать бесплатно квартиру. 

Такие амбициозные планы белорусского государства в 
демографической сфере имеют под собой объективные основания. 
Произошедшие в начале XXI века вследствие проведения активной 
социальной политики изменения, направленные на повышение 
благосостояния и качества жизни людей, совершенствование 
здравоохранения, активное распространение здорового образа жизни 
привели к возникновению определенных позитивных тенденций в 
демографическом развитии. 
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