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Анонимная ответственность является одним из атрибутов человека максимально 

эффективно использующего как свои ресурсы, так и ресурсы других людей.  

Уверенность в том, что мы делаем все правильно, мешает задумываться, что же мы 

делаем не так. Но статистика в плане структурирования и записывания информации 

беспощадна. Она может надолго сохранить всѐ, что вам хотелось забыть. С помощью 

статистики конкретного человека можно найти, что он делает не правильно. 

А память, стараясь избегать стресса, модифицирует или просто стирает информацию о 

негативном опыте или же связанную с ним. В итоге каждый раз приходиться натыкаться на 

одни и те же грабли и повторять одни и те же ошибки. Я считаю, что опыт является 

положительным, если из него можно извлечь какой-нибудь урок. 

Я объясняю то, что нет волшебного способа улучшить качество жизни и анонимную 

ответственность. Это целый комплекс мер, работая над которыми можно достичь результата. 

Наше восприятие жизни может отличаться от действительности, если мы не понимаем, 

что вокруг нас происходит. Пытаясь рационализировать происходящее, сокращается 

большой объѐм информации, в несущественных связях которой скрываются наши проблемы.  

Обращая внимание на определѐнные данные и отбрасывая другие, аргументируя тем, 

что это не важно; но может быть упущена причина проблемы, а не следствие с которым 

борются управляющие. 

В этой работе я бы хотел обратить внимание на то, почему мы повторяем свои старые 

ошибки, какие последствия они могут принести и каким способом их можно больше не 

совершать. 




