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РЕФЕРАТ

Пояснительная записка содержит 58 с., 12 рис., 12 табл., 29 источников, 
1 приложение.

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДЕОТОВЛЕННОСТЬ, АЛЕОРИТМ, ФОРХЭНД, 
БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ, СИСТЕМА Qualisys.

Целью дипломной работы является разработка алгоритма оценки 
биомеханических параметров техники выполнения форхэнда в теннисе.

С помощью аппаратно-программного комплекса Qualisys можно 
получить данные о положении тела спортсмена в любой момент выполнения 
технического приема, а также получить данные о положении, траектории, 
скорости и об ускорении изучаемых маркеров на теле спортсмена.

На примере спортсмена Е. были проведены специальные исследования 
и анализ обобщенных данных, которые позволили установить следующие 
факты: амплитуда замаха ракетки в предударной фазе вдоль оси X составляет 
1,565 м, а среднее ускорение маркера на ракетке в момент удара составляет 
253,59 м/с. В момент поворота туловища в конце подготовительной фазы у 
испытуемого Е. поворот плечевого пояса относительно оси Y от удара к 
удару колеблется в пределах от 103,83 до 108,44°, а поворот тазового пояса-  
в пределах от 64,44 до 66,50°. Кроме того, были получены траектории общего 
центра тяжести спортсмена и ракетки, сравнение которых между 
испытуемыми позволяет в полной мере сравнить уровень технической 
подготовленности спортсменов.

Область применения данного алгоритма: теннис (форхэнд).
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