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В настоящее время актуальной проблемой является выявление симпто-

мов COVID-19 на ранней стадии его развития. Одним из таких способов 
является измерение сатурации. Сатурация – это процент насыщения крови 
кислородом, а точнее – процент связанного с кислородом гемоглобина в 
момент измерения. По этому значению можно определить степень дыха-
тельной недостаточности. 

Основным методом неинвазивного измерения сатурации является 
пульсоксиметрия – метод измерения процентного содержания оксигемо-
глобина в артериальной крови (SpO2). Работа пульсоксиметра основана на 
способности гемоглобина, связанного (HbO2) и не связанного (Hb) с кис-
лородом, абсорбировать свет различной длины волны [1]. Связанный  
гемоглобин больше абсорбирует инфракрасный свет, а не связанный – 
красный свет. 

В пульсоксиметре установлены два светодиода, которые излучают 
красный и инфракрасный свет. На противоположной части датчика рас-
полагается фотодетектор, который определяет интенсивность подающего 
на него светового потока. Измеряя разницу между количеством света, аб-
сорбируемого во время систолы и диастолы, пульсоксиметр определяет 
величину артериальной пульсации [2]. Сатурация рассчитывается как со-
отношение количества HbO2 к общему количеству гемоглобина, выра-
женное в процентах: 
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Разработан также другой метод измерения сатурации, который заклю-
чается в анализе светового потока, отраженного тканями [3]. Однако ус-
тройство, которое работает по данному методу, мало распространено. 
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