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Магнитолазерная терапия используется врачами достаточно широко 
для лечения многих болезней, но не существует единого метода оценки 
эффективности выбранных параметров терапии. 

Обзор литературных источников на наличие типовых исследований 
показал, что фотоплетизмосигнал рассматривался достаточно широко, но 
не было его привязки к магнитолазерной терапии (МЛТ). Поэтому целью 
данной работы является аргументация использования 
фотоплетизмографии для контроля адаптационного состояния организма 
человека. 

Проведенный аналитический обзор позволяет определить системные 
реакции на МЛТ, при наличии контроля изменения адаптационного 
состояния организма, но отсутствие аналитических критериев оценки 
реакций снижает эффективность управления режимами МЛТ. Для 
определения данных критериев, может быть использована методика 
пальцевой фотоплетизмографии.  

При проведении исследований были получены данные 
(фотоплетизмограммы) которые обрабатывались и на базе их анализа 
возможно рекомендовать показатели по которым можно определить 
адаптационное состояние человека, то есть восприимчивость человеком 
того или иного типа облучения. Это позволит еще до проведения 
магнитолазерной процедуры установить эффективные параметры 
облучения. Целью дальнейшей работы является разработка алгоритма, 
который будет работать в режиме реального времени и регистрировать 
изменение адаптационного состояния человека, что позволит управлять 
магнитолазерным облучением так чтобы во время процедуры 
корректировать параметры облучения, и подобрать оптимальные режимы 
облучения. 

 




