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1. ОБЪЕМ РАЗДЕЛА «ОХРАНА ТРУДА» 
ДИПЛОМНОГО ПРОЕКТА И ЕГО ОФОРМЛЕНИЕ 
 
В дипломных проектах (работах) должны быть отражены во-

просы охраны труда, свойственные особенностям специальности. 
Дипломный проект в пояснительной записке должен иметь 

специальный раздел «Охрана труда» объемом 8–12 страниц 
текста. 

Содержание раздела должно соответствовать теме диплом-
ного проекта и быть его составной частью. Вопросы охраны 
труда отражаются также в других частях проекта. 

В разделе должны быть отражены конкретные сведения, от-
носящиеся к технике безопасности, производственной санита-
рии и пожарной безопасности, даны ссылки на нормативную 
литературу, а также на чертежи дипломного проекта и те стра-
ницы в других разделах пояснительной записки, где были ре-
шены вопросы охраны труда. 

Материалы должны быть изложены технически грамотно. 
Недопустимо заполнение раздела общими рассуждениями и пе-
реписанными нормативными положениями. 

После выполнения студентом раздела «Охрана труда» кон-
сультант-преподаватель кафедры «Охрана труда» ставит свою 
подпись на титульном листе пояснительной записки диплом-
ного проекта. 

  
2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛА «ОХРАНА ТРУДА» 

 
В зависимости от темы дипломного проекта раздел должен 

содержать: 
1. Анализ условий труда, перечень наиболее вероятных опас-

ных и вредных производственных факторов, воздействующих 
на работающих. 

Для определения перечня факторов следует руководствовать-
ся классификацией (прил. 1). 
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2. Определение путей улучшения условий труда. По каж-
дому выявленному опасному и вредному производственному 
фактору определяются возможности доведения до допустимых 
значений или исключения воздействия на людей. 

3. Обоснование, выбор и расчет конкретных мероприятий  
и технических средств, обеспечивающих безопасное ведение 
работ и наиболее благоприятные условия труда при действии 
опасных и вредных производственных факторов, охарактери-
зованных в п. 2. 

Анализ предполагает обязательное сравнение или сопостав-
ление основных параметров условий труда с действующими 
нормативными документами. 
Рассмотрению подлежат следующие вопросы: 
2.1. Выполнение требований к территории, производст-

венным и вспомогательным помещениям. 
Соответствие генерального плана предприятия, производст-

венных объектов требованиям санитарным и требованиям по-
жарной безопасности (размещение объектов, грузопотоки, са-
нитарно-защитная зона, пожарные и санитарные разрывы, про-
езды, размещение участков) [3, 6, 26, 27, 43, 49]. 

2.2. Вредные вещества. 
1. Перечислить вредные вещества (газы, пары, пыли), кото-

рые выделяются в процессе работы.  
2. Охарактеризовать условия и источники их возникновения, 

описать вредное воздействие этих веществ на организм человека. 
3. Привести данные о возможном содержании вредных ве-

ществ в воздухе рабочей зоны, сравнить их с предельно до-
пустимыми концентрациями, определить класс опасности [31, 
39, 49]. 

4. Дать рекомендации или разработать мероприятия по обес-
печению безвредных условий труда [49, 58]. 

2.3. Метеорологические условия. 
1. Дать оценку выполняемых работ по общим энергозатра-

там организма, указать категорию работ по тяжести. 
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2. Указать оптимальные и допустимые микроклиматические 
условия (температура, относительная влажность, скорость дви-
жения воздуха в рабочей зоне) [35]. 

3. Сравнить интенсивность теплового облучения на рабочем 
месте с допустимыми значениями. 

4. Перечислить мероприятия по нормализации параметров 
микроклимата [42, 49]. 

2.4. Вентиляция. 
1. Охарактеризовать системы вентиляции, применяемые в по-

мещениях предприятия (общеобменной и местной) [42, 49]. 
2. Описать устройства местной вентиляции, используемой 

на рабочем месте, выбрать тип вентиляционных устройств. 
2.5. Производственное освещение. 
1. Охарактеризовать производственное освещение террито-

рии, производственных и административно-бытовых зданий  
и помещений. 

2. Определить разряд и подразряд зрительной работы, норма-
тивные значения минимальной освещенности для искусственно-
го освещения и коэффициент естественной освещенности (КЕО) 
для естественного и совмещенного освещения [11, 49]. 

3. Выбрать источники искусственного освещения и типы при-
меняемых светильников. 

4. Предусмотреть, при необходимости, систему аварийного 
освещения. 

2.6. Шум, вибрация. 
1. Указать источники возникновения шума и вибрации. 
2. Дать характеристику шума, создаваемого оборудованием 

и системами вентиляции, вибрации (технологической, транс-
портной и транспортно-технологической), сравнить эти дан-
ные с предельно-допустимыми значениями [32]. 

3. Описать мероприятия по борьбе с шумом и вибрацией. 
2.7. Электробезопасность. 
1. Определить категории помещений по опасности пораже-

ния электрическим током [49]. 
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2. Назвать используемые меры защиты от поражения элект-
рическим током (защитные заземления, зануление, защитные от-
ключения, изоляция, двойная изоляция, ограждения, примене-
ние пониженных напряжений и т. д.) [23, 24, 25]. 

3. Произвести расчет заземляющего устройства или зану-
ления. 

4. Описать меры молниезащиты зданий и сооружений, борь-
бы со статическим электрическом. 

2.8. Санитарно-бытовые помещения. 
1. Определить группу производственного процесса для ос-

новных профессий и состав санитарно-бытовых помещений  
в зависимости от санитарной характеристики производствен-
ных процессов [5, 49]. 

2. Произвести расчет санитарно-бытовых помещений (гар-
деробных, душевых, умывальных, уборных, помещений для от-
дыха, личной гигиены женщин и т. д.). 

2.9. Требования безопасности при осуществлении перевозок. 
1. Меры по повышению уровня безопасности перевозок опас-

ных грузов, предупреждению аварий и инцидентов при осуще-
ствлении этих перевозок (порядок обучения, проверки знаний 
водителей, контроль за обеспечением безопасной перевозки, 
порядок допуска опасных грузов к перевозке, техническое обес-
печение перевозок, требовании, предъявляемые к транспортным 
средствам, цистернам, таре и упаковке, средствам механизации 
погрузочно-разгрузочных работ) [49, 51]. 

2. Требования безопасности при эксплуатации транспорт-
ных средств [49, 51]. 

3. Требования к техническому состоянию транспортных 
средств [47, 48]. 

4. Уборка и экипировка транспортных средств. Порядок са-
нитарной обработки кузовов и контейнеров [49]. 

5. Режим труда и отдыха экипажей транспортных средств, 
осуществляющих международные перевозки [64]. 
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2.10. Пожарная безопасность. 
1. Проанализировать выполнение требований пожарной бе-

зопасности к территории предприятия [43, 60]. 
2. Определить категории зданий и помещений по взрыво-

пожарной и пожарной опасности [14]. 
3. Определить степень огнестойкости зданий и пределы ог-

нестойкости основных строительных конструкций, категорию 
по функциональной опасности [9, 18]. 

4. Описать меры по эвакуации людей при пожаре, требова-
ния к путям эвакуации [15, 44]. 

5. Назвать возможные причины пожаров на предприятии 
(участке). 

6. Указать виды и количество первичных средств пожаро-
тушения [21, 62]. 

7. Описать систему противопожарного водоснабжения [16, 
17]. 

8. Меры по предотвращению возникновения пожара в ав-
томобиле. 
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ПЕРЕЧЕНЬ 
ТЕХНИЧЕСКИХ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ 

В ОБЛАСТИ ОХРАНЫ ТРУДА 
 
1. Закон Республики Беларусь «Об охране труда». 
2. Закон Республики Беларусь «Об автомобильном транс-

порте и автомобильных перевозках». 
3. ТКП 45-3.01-155–2009. Генеральные планы промышлен-

ных предприятий. Строительные нормы проектирования. 
4. ТКП 45-3.02-90–2008. Производственные здания. Строи-

тельные нормы проектирования. 
5. ТКП 45-3.02-209–2010. Административные и бытовые 

помещения. Строительные нормы проектирования. 
6. ТКП 45-3.02-25–2006. Гаражи-стоянки и стоянки авто-

мобилей. Нормы проектирования. 
7. ТКП 45-3.02-241–2011. Станции технического обслужи-

вания транспортных средств. Строительные нормы проекти-
рования. 

8. ТКП 253–2010. Автозаправочные станции. Пожарная безо-
пасность. Нормы проектирования и правила устройств. 

9. ТКП 45-2.02-92–2007. Ограничение распространения по-
жара в зданиях и сооружениях. Объемно-планировочные и кон-
струкционные решения. Строительные нормы проектирования. 

10. ТКП 248–2010 (02190). Техническое обслуживание и ре-
монт автомобильных транспортных средств. Нормы и правила 
проведения. 

11. ТКП 45-2.04-153–2009. Естественное и искусственное 
освещение. Строительные нормы проектирования. 

12. ТКП 45-2.04-154–2009. Защита от шума. Строительные 
нормы проектирования. 

13. ТКП 45-2.04-127–2009. Конструкция зданий и сооружений. 
Правила проектирования звукоизоляции и звукопоглощения. 

14. ТКП 474–2013. Категорирование помещений, зданий и на-
ружных установок по взрывопожарной и пожарной опасности. 
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15. ТКП 45-2.02-22–2006. Здания и сооружения. Эвакуаци-
онные пути и выходы. Правила проектирования. 

16. ТКП 45-2.02-139–2010. Системы внутреннего и наруж-
ного противопожарного водоснабжения. Правила проектиро-
вания и устройства. 

17. ТКП 34-2.02-138–2009. Противопожарное водоснабже-
ние. Строительные нормы проектирования 

18. ТКП 45-2.02-142-2011. Здания, строительные конструк-
ции, материалы и изделия. Правила пожарно-технической клас-
сификации. 

19. ТКП 336–2011. Молниезащита зданий, сооружений  
и инженерных коммуникаций. 

20. ТКП 45-2.02-190–2010. Пожарная автоматика зданий  
и сооружений. Строительные нормы проектирования. 

21. ТКП 295–2011. Пожарная техника. Огнетушители. Тре-
бования к выбору и эксплуатации. 

22. ТКП 45-3.05-166–2009. Технологическое оборудование. 
Правила монтажа и испытаний. 

23. ТКП 181–2009. Правила технической эксплуатации элект-
роустановок потребителей. 

24. ТКП 339–2011. Правила устройства и защитные меры 
электробезопасности. 

25. ТКП 427–2012. Правила техники безопасности при экс-
плуатации электроустановок. 

26. Гигиенические требования к проектированию, строитель-
ству, реконструкции и вводу объектов в эксплуатацию : санитар-
ные нормы, правила и гигиенические нормативы : постановле-
ние М-ва Здравоохранения Респ. Беларусь, 10 фев. 2011 г., № 12. 

27. Гигиенические требования к организации санитарно-за-
щитных зон предприятий, сооружений и иных объектов, явля-
ющихся объектами воздействия на здоровье человека и окру-
жающую среду : санитарные нормы, правила и гигиенические 
нормативы : постановление М-ва Здравоохранения Респ. Бела-
русь, 30 июня 2009 г., № 78. 
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28. Гигиенические требования к условиям труда работников  
и содержанию производственных предприятий: санитарные 
нормы, правила и гигиенические нормативы : постановление  
М-ва Здравоохранения Респ. Беларусь, 16 июнля 2010 г., № 98. 

29. Гигиенические требования к организации технологических 
процессов и производственному оборудованию: санитарные 
нормы, правила и гигиенические нормативы : постановление  
М-ва Здравоохранения Респ. Беларусь, 13 июля 2010 г., № 93. 

30. Санитарные нормы и правила «Требования для органи-
заций по ремонту и техническому обслуживанию транспорт-
ных средств», 2013. 

31. Санитарные нормы, правила и гигиенические нормативы 
«Перечень регламентированных в воздухе рабочей зоны вред-
ных веществ». – Минск : М-о здравоохранения Респ. Бела-
русь, 2009. 

32. Санитарные нормы, правила и гигиенические нормати-
вы «Шум на рабочих местах, в транспортных средствах, в по-
мещениях жилых, общественных зданий и на территории жи-
лой застройки. – Минск : М-во здравоохранения Респ. Бела-
русь, 2011. 

33. Санитарные нормы и правила «Требования при работе  
с видеодисплейными терминалами и электронно-вычислитель-
ными машинами» Гигиенический норматив «Предельно допу-
стимые уровни нормируемых параметров при работе с видео-
дисплейными терминалами и электронно-вычислительными 
машинами». – Минск : М-во здравоохранения Респ. Беларусь, 
2013. 

34. Санитарные нормы и правила «Требования к производ-
ственной вибрации, вибрации в жилых помещениях, помеще-
ниях административных и общественных зданий». Гигиениче-
ский норматив «Предельно допустимые и допустимые уровни 
нормируемых параметров при работах источниками произ-
водственных вибраций…». – Минск : М-во здравоохранения 
Респ. Беларусь, 2013. 
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35. Санитарные нормы и правила «Требования к микрокли-
мату рабочих мест в производственных и офисных помещени-
ях : гигиенический норматив «Показатели микроклимата про-
изводственных и офисных помещений : постановление М-ва 
здравоохранения Респ. Беларусь, 30 апр. 2013 г., № 33. 

36. СанПиН 2.2.2.11-34–2002. Гигиенические требования  
к ручным инструментам и организации работ. 

37. ГОСТ 12.1.003–83. Шум. Общие требования безопас-
ности. 

38. ГОСТ 12.0.003–74. ССБТ. Опасные и вредные производ-
ственные факторы. Классификация. 

39. ГОСТ 12.1.007–75 ССБТ. Вредные вещества. Класси-
фикация и общие требования. 

40. ГОСТ 12.0.02–2003 ССБТ. Термины и определения. 
41. ГОСТ 12.004–90 ССБТ. Организация обучения безопас-

ности труда. Общие положения. 
42. СНБ 4.02-01–2003. Отопление, вентиляция и кондицио-

нирование воздуха. 
43. СНБ 2.2.04–2003. Противопожарная защита населенных 

пунктов и территорий предприятий. 
44. СНБ 2.02.02.02–2001. Эвакуация людей из зданий и со-

оружений при пожаре. 
45. СНБ 4.01.01–2003. Водоснабжение питьевое. Общие 

положения и требования. 
46. Инструкция о порядке обеспечения работников СИЗ : 

утверждена постановлением М-ва труда Респ. Беларусь, 30 дек. 
2008 г., № 209. 

47. СТБ 1641–2006. Транспорт дорожный. Требования к тех-
ническому состоянию по условиям безопасности движения. 
Методы проверки. 

48. СТБ 960–2011. Техническое обслуживание и ремонт 
транспортных средств. Общие требования безопасности. 

49. Межотраслевые правила охраны труда на автомобиль-
ном и городском электрическом транспорте, 2008. 
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50. Межотраслевые общие правила по охране труда, 2003. 
51. Правила перевозки опасных грузов автомобильным транс-

портом, 2004. 
52. Правила автомобильных перевозок грузов автомобиль-

ным транспортом, 2000. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
 

Приложение 1 
 

Классификация опасных и вредных  
производственных факторов 

 

Физические факторы: 
– движущиеся машины и механизмы, подвижные части про-

изводственного оборудования; передвигающиеся изделия, за-
готовки, материалы; разрушающиеся конструкции; 

– повышенная запыленность и загазованность воздуха ра-
бочей зоны; 

– повышенная температура поверхностей оборудования; 
– повышенная или пониженная температура воздуха рабо-

чей зоны; 
– повышенный уровень шума на рабочем месте; 
– повышенный уровень вибрации; 
– повышенный уровень ультразвука; 
– повышенная влажность воздуха; 
– повышенная или пониженная подвижность воздуха; 
– повышенное значение напряжения в электрической цепи, 

замыкание которой может произойти через тело человека; 
– повышенный уровень статического электричества; 
– повышенный уровень электромагнитных излучений; 
– повышенная напряженность электрического поля; 
– повышенная напряженность магнитного поля; 
– отсутствие или недостаток естественного света; 
– недостаточная освещенность рабочей зоны; 
– повышенная яркость света; 
– пониженная контрастность; 
– острые кромки, заусеницы и шероховатость на поверхно-

стях заготовок, инструментов, оборудования; 
– расположение рабочего места на значительной высоте. 
Химические факторы: вредные вещества и их характер воз-

действия (общетоксическое, раздражающее, сенсибилизирую-
щее, канцерогенное, мутагенное). 
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Приложение 2 
 
Предельно допустимые концентрации вредных веществ  

в воздухе рабочей зоны 
 

№ 
п/п 

Наименование вещества 
Величина  

предельно допустимой 
концентрации, мг/м3 

1 Азота окислы (в пересчете на NО2) 5 
2 Акролеин 0,2 
3 Бензин топливный (в пересчете на С) 100 
4 Лигроин (в пересчете на С) 300 
5 Свинец и его неорганические соеди-

нения 
0,1 / 0,005 

6 Спирт этиловый (метанол) 5 
7 Тетраэтилсвинец 0,005 
8 Уайт-спирит (в пересчете на С) 300 
9 Углерода моноксид 20 
10 Углероды алифатические предельные 

С1–С10 (в пересчете на С) 
300 

11 Щелочи едкие (растворы) (в пересчете 
на NаОН) 

0,5 

12 Серная кислота, серный ангидрид 1 
13 Соляная кислота 5 
14 Пыль смешанного состава с содержа-

нием диоксида кремния: 
 

 – менее 2 % 6,0 
 – от 2 % до 10 % 4,0 
 –  более 10 % 2,0 

15 Метилмеркаптан 0,8 
16 Этилмеркаптан 1,0 
17 Формальдегид 0,5 
18 Метан 1,0 
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Приложение 3 
 

Нормы освещения производственных помещений  
и рабочих мест 

 

Помещения и производственные 
участки 

Плоскость 
нормиро-
вания ос-
вещенно-
сти и ее 
высота 

от пола, м

Раз-
ряд 
зри-
тель-
ной 
рабо-
ты 

Освещен-
ность, лк
при 
ком-
би-
ниро-
рован
ван-
ном

при 
об-
щем 
осве-
ще-
нии 

1. Техническое обслуживание 
и ремонт автомобилей

Пол Vа 300 200

2. Ежедневное обслуживание ав-
томобилей 

В – на 
машине

VIIIа – 75

3. Мойка и уборка автомобилей Пол VI – 150
4. Осмотровые канавы Г – низ 

машины
VI – 150

5. Отделения: моторное, агрегат-
ное, электротехническое и прибо-
ров питания 

Г – 0,8 VIа 750 300

6. Ремонт аккумуляторов Г – 0,8 VIб 500 200
7. Кузнечное, сварочное, жестяниц-
кое, медницкое, краскоприготови-
тельное и окрасочное отделения

Г – 0,8 VIб 500 200

8. Столярное и обойное отделения Г – 0,8 Vа 300 200
9. Ремонт и монтаж шин Г – 0,8 Vа 300 200
10. Помещения для хранения ав-
томобилей 

Пол VIIIб – 20

11. Открытые площадки для хра-
нения автомобилей

Пол XII – 5

12. Склады Пол VIIIа – 75
13. Вспомогательные здания и са-
нитарно-бытовые помещения

Пол VIII – 75

14. Здравпункты, залы собраний,
столовые красные уголки, поме-
щения для отдыха

Г – 0,8 Vа 300 200

15. Кабинеты и рабочие комнаты Г – 0,8 Vа 300 200
16. Коридоры, проходы, переходы Пол VIIIа – 50
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